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Znakomita wiekszos¢ historykéw jest zgodna, iz
bezposrednia przyczyna wybuchu I wojny $wiato-
wej bylo zastrzelenie habsburskiego nastepcy tronu
- arcyksiecia Franciszka Ferdynanda. Zabdjstwa
arcyksiecia (oraz jego matzonki) w Sarajewie doko-
nat Gawrilo Princip podczas oficjalnej wizyty zwia-
zanej z manewrami wojskowymi w dniu 28 czerwca
1914 roku. Atak byl dzielem grupy Bosniakéw, pod-
danych Austro-Wegier, ktérzy zostali przeszkoleni
w Serbii i za zgoda wladz serbskich wyjechali z Bel-
gradu do Sarajewa w celu dokonania zamachu [1].

Niespelna 4 tygodnie po zamachu Austria wysto-
sowala ultimatum (nie do przyjecia) wobec Serbii
i 28 lipca 1914 roku wypowiedziata wojne. Rosyjska
mobilizacja w obronie Serbii stata sie pretekstem do
wypowiedzenia przez Niemcy wojny Rosji, a w kilka
dni p6zniej Frangji, co z kolei obligowalo Anglie do
wypowiedzenia wojny Niemcom. W miesigc po
strzatach w Sarajewie gtéwne mocarstwa europejskie
znalazly sie w stanie wojny, ktéra okazala sie niewy-
obrazalna rzezig, kosztowala zycie 12 milionéw ludzi
i spustoszyla ogromne potacie kontynentu.

W nastepstwie tej wojny rozpadly sie cztery
cesarstwa i nastgpit upadek dynastii Habsburgéw,
Romanowoéw, Hohenzolernéw i Otomanéw. Na gru-
zach dawnych imperiéw powstaly nowe parstwa
o ustroju republikaniskim, w tym takze Polska.

Jako mitoénik historii, a lekarz z zawodu chciat-
bym zwréci¢ uwage na pewien fakt, rzadko brany
pod uwage przez historykéw w analizie dziejowych
wydarzen, a mianowicie na wptyw niektérych cho-
r6b na historie. Ale nie uprzedzajmy faktéw i cofnij-
my sie wyobraznia do potowy XIX wieku.

W roku 1858 Cesarstwem Austriackim od 10 lat
rzadzil mlody cesarz Franciszek Jézef. W dniu
21 sierpnia w palacu Laxenburg niedaleko Wiednia
przyszed! na $wiat pierwszy syn Franciszka J6zefa
i cesarzowej Elzbiety. Chlopczyk otrzymal imie
Rudolf, tytul nastepcy tronu oraz stopieri putkowni-
ka dziewietnastego putku piechoty, co bylo zna-
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miennym gestem wobec armii, podpory cesarstwa,
oraz zapowiedzig kariery wojskowej. Cesarz miat sie
wyrazi¢: ,Chce, zeby dzigki tasce Boga dany mi syn
od swego wstgpienia na ten $wiat nalezat do mojej
dzielnej armii” [2]. Tego rodzaju deklaracja przesa-
dzata o losach nastepcy tronu, czyniac go zolnierzem
niezaleznie od jego woli i zainteresowan. Stalo sie to
zarzewiem poézniejszych konfliktéw miedzy ojcem
i synem oraz stalej frustracji tego ostatniego [3].
W osobie nastepcy tronu pokladano wielkie nadzie-
je. Mial on utrzymaé, rozbudowac i umocnic wielo-
narodowe imperium, w ktérego sklad wchodzity
takze potudniowe i potudniowo-wschodnie obszary
bytego paristwa polskiego.

Kiedy Rudolf ukoriczyt 6 lat, cesarz przydzielit
mu pierwszego nauczyciela, ktérym byt stary oficer,
hrabia Gondrecourt. Metody wychowawcze hrabie-
go nie przypadly do gustu ani wrazliwemu dziecku,
ani jego matce, ktéra nie mogta znies¢ widoku mate-
go chlopczyka wykonujacego ¢wiczenia gimnastycz-
ne na $niegu lub nocnego strzelania z pistoletu, kto-
re mialo na celu oswojenie ucznia z odglosami
polowan lub bitwy. Gdy Rudolf mial 8 lat, jego
nauczycielem zostat hrabia Latour, takze byty Zol-
nierz, ale o osobowosci zupelnie odmiennej od
poprzedniego wychowawcy [4].

Hrabia Latour zajmowat si¢ wychowaniem i edu-
kacja Rudolfa przez ponad 10 lat. Miedzy wycho-
waweca i uczniem wytworzyty sie bardzo bliskie sto-
sunki, oparte na zaufaniu i sympatii. Nastepca tronu
otrzymal staranne wyksztalcenie i - co warto pod-
kresli¢ - bardziej liberalne niz znaczna czes¢ jego
kuzynéw z dworskiego otoczenia. Poniewaz monar-
chia austro-wegierska skladata sie z wielu narodo-
wosci, podczas nauki historii zwracano szczegdélna
uwage na pojecie ponadnarodowej lojalnosci wobec
cesarza, jako gwaranta bezstronnosci etnicznej oraz
podstawe wiezi pomiedzy poszczegblnymi naroda-
mi. Rudolf utozsamiat sie z pogladami politycznymi
swoich nauczycieli i uwazal wartosci liberalne za
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Rycina |. Arcyksiaze Rudolf ze Stefania
Figure I. Rudolf and Stephanie

pozadany element programu politycznego wielona-
rodowej monarchii. Warto dodaé, ze liberalizm
Rudolfa w duzej mierze byt takze wyrazem mto-
dziericzego buntu przeciw ojcu, ktéry zdecydowanie
sklaniat sie ku konserwatyzmowi [4].

W wieku 19 lat nastepca tronu otrzymat nalezne
swojej randze otoczenie dworskie. Jako nastepca jed-
nego z najznakomitszych tronéw w Europie, a przy
tym urodziwy i sympatyczny mlodzieniec, stat sie
jednym z najatrakcyjniejszych kawaleréw swoich
czaséw. Mial w tym okresie wiele romanséw
z paniami z towarzystwa, a takze z aktorkami i $pie-
waczkami. W trakcie pierwszego roku sluzby woj-
skowej w Pradze Rudolf nieoczekiwanie zakochat
sie w ubogiej zydowskiej dziewczynie. Mimo ze
widzieli sie zaledwie dwa razy, rodzice dziewczyny,
przestraszeni rozwijajacym sie romansem, wyslali
corke do odleglej wsi i zmusili do zareczyn z innym
mezczyzng. Dziewczyna przeszia zalamanie nerwo-
we i po kilku dniach zmarla, co Rudolf ogromnie
przezyl. Nastepca tronu spedzil wiele godzin, pla-
czac i lamentujac nad grobem ukochanej, czut sie
winny jej $mierci [4].
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Niedlugo po tym wydarzeniu postanowiono
Rudolfa ozeni¢, oczywiscie z kobieta o odpowiednim
pochodzeniu. Wybér padt na belgijska ksiezniczke
Stefanie, cérke kréla Leopolda II (ryc. 1.). Warto
zaznaczy¢, ze na krétko przed Slubem planowane
malzenistwo bylo zagrozone, i to przez pigkna Polke.
Byla nig pani Oraczewska, zona érednio zamoznego
ziemianina z Wolynia. Na drodze rozwijajacego sie
nowego romansu Rudolfa stanagt jednak sam cesarz,
ktéry podobno za cene miliona guldenéw przekonat
piekna dame, zeby zostawila Rudolfa i wyjechata do
Paryza [5]. Rudolf i Stefania wzieli §lub w kosciele
$w. Augustyna 10 maja 1881 roku, a miesigc miodowy
spedzili w patacu Laxenburg - miejscu urodzenia
Rudolfa.

Prawdopodobnie poczatkowo miodzi malzonko-
wie nie byli sobg zachwyceni i musiato uptyna¢ tro-
che czasu, zanim zaakceptowali siebie nawzajem.
Nie ulatwiat im tego fakt, iz zgodnie ze stara trady-
cja byli ofiarg koniecznosci dopelnienia zobowigzan
dynastycznych, czyli splodzenia potomstwa. Pierw-
szym ich dzieckiem byla dziewczynka, ktéra otrzy-
mala po babce imie Elzbieta.

W pierwszych latach po $lubie matzenstwo funk-
cjonowalo bez wiekszych zgrzytéw, ale zaczelo sie
psué, kiedy Stefania stala si¢ okropnie dumna
i wrazliwa na punkcie swojej pozycji. Pewna milosci
i zainteresowania ze strony meza, stata sie bezkom-
promisowa i kiétliwa, zazdrosna i niesklonna do
zaakceptowania stylu zycia malzonka. Rudolf coraz
czesciej zaniedbywal Zone, a dlugie pobyty Stefanii
w uzdrowiskach nad Morzem Srédziemnym tylko
przyspieszylty rozpad matzenstwa [6].

W $wiecie arystokracji pozamalzeriskie romanse
nie byly niczym nadzwyczajnym. Rudolf w tym cza-
sie miat wiele przelotnych znajomosci i jeden dtuz-
szy zwigzek z kobieta lekkich obyczajow obracajaca
sie w wyzszych sferach - Mizzi Kaspar. Nie jest
jasne, ktéra z kochanek zarazila go choroba. Czy
byta to jedna z jego przelotnych znajomych czy tez
stata utrzymanka, ktéra nie byta wierna? Faktem
jest, ze w poczatkach lutego 1886 roku wiederiskie
gazety doniosly, iz nastepca tronu zapad! na choro-
be jelit (!). Chociaz rodzina i lekarze dworscy mowi-
li po cichu, ze Rudolf mial wysoka goraczke, silne
bole w dole brzucha oraz béle cewki moczowej,
medyczne kroniki dworskie odnotowaly, iz nastepca
tronu leczony byl czopkami z morfiny i opium
w tabletkach oraz weglanem litu stosowanym pod-
6wczas jako srodek rozpuszczajacy w podejrzeniu
kamieni w pecherzu moczowym [7]. Mysle, Ze leka-
rze mogli juz od poczatku podejrzewac rzezaczke,
ale zanim o$mielili sie postawié¢ tak kompromitujaca
diagnoze, musieli by¢ pewni rozpoznania.

Chciatbym przypomnieé, iz w tamtych czasach
rozpoznanie rzezaczki opieralo si¢ prawie wylacznie
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na obrazie klinicznym, mimo Ze od 7 lat znano juz
przyczyne choroby. Dwoinki rzezaczki zostaty opi-
sane po raz pierwszy w 1879 roku przez niemieckie-
go lekarza z Wroclawia, Alberta Neissera, ktory
wykryl je w rozmazach wydzieliny ropnej pobra-
nych z cewki moczowej 0s6b chorych.

Dopiero po 2 tygodniach od wystapienia pierw-
szych objawoéw powiedziano Rudolfowi, ze choruje
na rzezaczke i doktor Franz Auchenthaler, lekarz
rodziny cesarskiej, przepisal mu trzydziesci kapsu-
tek ,balsamu kopaiwowego” oraz kokaine w czop-
kach i w tabletkach. Oprécz tego zastosowano lecze-
nie miejscowe polegajace na zakraplaniu roztworu
siarczanu cynku. Bylo to typowe w owym czasie
leczenie rzezaczki [8].

Po ustapieniu ostrych objawéw wystano Rudolfa
w towarzystwie matzonki do patacu na uzdrowisko-
wej wyspie Lacrona na Adriatyku w celu rekonwa-
lescengji.

Wkrétce po przybyciu na wyspe zachorowata Ste-
fania. Stwierdzono u niej , zapalenie otrzewnej mied-
nicy mniejszej”. Bylo to najprawdopodobniej, jak
bysmy to dzi$ okreslili, typowe PID (pelvic inflamma-
tory disease) wywolane zakazeniem rzezaczkowym,
gdyz objawy: silny bol w dole brzucha oraz wysoka
temperatura, byly typowe dla tej choroby [9].

Trzeba w tym miejscu przyznad, ze nastepca tro-
nu miat podwéjnego pecha. Po pierwsze, urodzit sie
za wczeénie. Gdyby przyszed! na swiat 100 lat poz-
niej, wyleczenie go z rzezaczki nie stanowitoby zad-
nego problemu. Po drugie, nie zarazitby swojej mat-
zonki, gdyz zapewne wiedzialby z pogadanek
organizowanych przez Instytut Wenerologii lub
z wykladéw radiowych profesora Stapinskiego, iz
nie nalezy podejmowac wspbéizycia plciowego przed
calkowitym wyleczeniem choroby.

Opéznienie kuracji zwigzane z postawieniem
»Kklopotliwej” diagnozy spowodowato, iz u Rudolfa
wystapily powiklania: zapalenie stawéw oraz zapa-
lenie spojowek. To pierwsze byto objawem rozsiane-
go zakazenia gonokokowego (disseminated gonococcal
infection - DGI), a drugie mogto by¢ wynikiem bier-
nego przeniesienia zakazenia z cewki moczowej do
worka spojéwkowego.

Czytajac opisy dolegliwosci Rudolfa i jego mal-
zonki, nie sposéb nie zadac sobie pytania, czy istot-
nie oboje chorowali na rzezaczke. Bardzo podobne
objawy mogty by¢ spowodowane zakazeniem chla-
mydialnym, a nawracajgce zapalenie stawow
u Rudolfa w polaczeniu z zapaleniem spojéwek
sugeruje rozpoznanie zespotu Reitera [10]. Nieste-
ty, nigdy nie dowiemy sie prawdy, poniewaz nie
wiemy, czy zrobiono choremu badania bakteriolo-
giczne.

Po 6 tygodniach rekonwalescencji na adriatyckiej
wyspie schorowani matzonkowie powrdcili do
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Wiednia. Rudolf wygladal mizernie, tatwo sie
meczyl i nadal odczuwat béle, a Stefania byta mocno
przygnebiona. Jeszcze podczas pobytu na wyspie
oboje uslyszeli, iz nie bedg mogli mie¢ wiecej dzieci.

O ile bezplodnos¢ w normalnej rodzinie jest tra-
gedia rodzinng, o tyle bezplodnos$¢ nastepcy tronu
i jego prawowitej malzonki jest tragedia dynastycz-
na. Zdawat sobie z tego sprawe biedny Rudolf, kto-
ry $wiadom swojej winy popadal w coraz wieksza
depresje. Zaczat pi¢ i zazywaé narkotyki. Pojawity
sie¢ objawy impotencji, o ktérych wspomina Mizzi
Kaspar [4]. Nachodzity go takze mysli samobdjcze
(cecha poglebiajacej sie depres;ji), co sktonito go, rok
po zachorowaniu, do spisania ostatniej woli. W mia-
re uplywu czasu sklonnosci samobdjcze zaczely
przybieraé¢ na sile. W swoich pamietnikach Stefania
opisuje ogromna zmiane, jaka zaobserwowata
u meza od lata 1888 roku: ,Rudolf ogromnie sie
postarzal, stracil znacznie na wadze, byl blady
i sprawial wrazenie chorego”. W styczniu 1889 roku
pisala, ze ,jest agresywny, kladzie sie dopiero nad
ranem, rzadko bywa trzezwy i jest bardzo nerwo-
wy” [11].

W tym samym miesigcu Rudolf zwrécil sie do
Franciszka Jozefa z prosba o zgode na rozwdd, co
spotkalo si¢ z odmowa. Nie nalezy sadzi¢, iz bylo to
zwigzane z zamiarem poslubienia nowej kochanki -
Marii Vetsery. Wszystko wskazuje, ze nie zamierzat
jej poslubi¢. Zwiazek z mloda hrabianka stal sie
tematem wielu powiesci, a takze scenariuszy filmo-
wych. Jedna z najglosniejszych ekranizacji tego
romansu byl film Mayerling nakrecony w latach 60.
ubieglego wieku, z Omarem Szarifem w roli Rudol-
fa i Catherine Deneuve w roli Marii Vetsery, w kto-
rym przedstawiono obojga jako romantyczng pare,
a ich romans jako historie nieszczesliwej mitosci. Nie
mialo to wiele wspdlnego z rzeczywistoscia, nato-
miast prawda jest, ze Rudolf zastrzelil najpierw swo-
ja kochanke, a potem siebie w zameczku mysliw-
skim Mayerling.

Samobéjstwo nastepcy tronu nie bylo aktem roz-
paczy zakochanego mlodzierica, ktéremu nie
pozwala sie poslubi¢ ukochanej kobiety, jak to poka-
zuje film. Wedlug kanadyjskiego psychiatry, pocho-
dzenia wegierskiego, dr. Johna T. Salvendiego, ktéry
poswiecit kilka lat na studiowanie zycia nastepcy
tronu, samobdjstwo Rudolfa Habsburga byto
nastepstwem ciezkiej depresji, ktérej glowna przy-
czyna byla, oprocz czynnikéw genetycznych i kon-
stytucjonalnych, choroba weneryczna i utrata wiary
w mozliwos¢ jej wyleczenia, a co za tym idzie - nie-
moznos¢ zrealizowania osobistych celow [4].

Wraz z utrata jedynego syna Franciszek Joézef
stracil nastepce tronu. Nowym kandydatem zostal,
zgodnie ze statutem domu Habsburgéw, miodszy
brat cesarza Karol Ludwik, a po jego $mierci w 1896
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Rycina 2. Arcyksiaze Franciszek Ferdynand
Figure 2. Francis Ferdinand, Archduke of Austria

roku, najstarszy syn Karola Ludwika arcyksigze
Franciszek Ferdynand (ryc. 2.).

W momencie kiedy Franciszek Ferdynand zostat
nastepca tronu, chorowal powaznie na gruzlice,
z ktorej wyleczyl sie, jak pisano, gtéwnie dzieki suro-
wej dyscyplinie kuracyjnej. Choroba ta pozostawila
jednak trwale $lady na jego usposobieniu. Byl on,
ogélnie méwiac, czlowiekiem niesympatycznym -
podstepny, nieufny i uparty, w napadach gniewu
bywal czesto nieobliczalny [12].

Mimo podobnego wyksztalcenia jego poglady na
zycie i poglady polityczne byly diametralnie rézne
od pogladéw Rudolfa. W swoich dalekosieznych
planach Rudolf zakladal, iz reakcyjne Niemcy nie
nadaja sie na sojusznika i sadzil, ze dzieki przyjazni
z ksieciem Walii i kontaktami z Clemenceau stworzy
po ich dojsciu do wtadzy wielkie liberalne przymie-
rze w Europie. W dziedzinie polityki spotecznej opo-
wiadat sie za nadaniem wigkszych praw mniejszo-
Sciom narodowym i religijnym. Darzyl! wielka
sympatia Wegréw, Czechéw i Polakéw, popierat
autonomie Galigji [4].

Franciszek Ferdynand uwielbial Niemcéw, a nie
znosil Wegréw i Polakéw. Byt przeciwnikiem duali-
stycznego systemu Austro-Wegier i zwolennikiem
Scislejszego sojuszu militarnego z Niemcami.
Ostrzejszy kurs, jaki przyjal wzgledem narodowosci
stowianskich, powodowat nieche¢ tych ostatnich lub
wrecz wrogoé¢ wobec nastepcy tronu. Jego gwal-
towny i uparty charakter nie pozwolil mu, wbrew
ostrzezeniom, na rezygnacje z wyjazdu do Sarajewa,
a wiadomo bylo, iz manewry wojskowe i wizyta
w tym czasie odczytywane byly przez miejscowa
ludnosé jako demonstracja sily Wiednia czy wrecz
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Rycina 3. Dwoinki rzezaczki w wymazie z cewki moczowe;j
Figure 3. Gonorrhoea in men: gram-negative diplococci within poly-
morhonuclear leukocytes

prowokacja [12]. Za nieliczenie si¢ z nastrojami
w Bosni Franciszek Ferdynand zaplacit Zyciem, jego
cesarstwo rozpadlo sie jak domek z kart, a Europa
pograzyla sie na cztery lata w bezsensownej wojnie,
w ktorej zgineto 12 milionéw ludzi.

W tym miejscu chcialbym wréci¢ do przewodniej
mysli artykulu i postawié¢ teze, ze gdyby Rudolf
Habsburg nie zachorowat na rzezaczke, ktorej kon-
sekwencja bylo jego samobdjstwo, nie doszioby do
zamachu w Sarajewie - bezposredniej przyczyny
wybuchu I wojny $wiatowej. Wiem, ze trudno jest
uwierzyé, iz takie mikroskopijne stworzenia jak
dwoinki rzezaczki (ryc. 3.) mogly przyczynic sie do
wybuchu konfliktu zbrojnego, ktéry kosztowat zycie
wiele milionéw ludzi i zrujnowal prawie cata Euro-
pe, ale wiem réwniez, Ze nie byt to pierwszy przy-
padek, kiedy choroba weneryczna zmienila bieg
historii.

Powyzszy tekst jest fragmentem (nieco zmienio-
nym) rozdzialu przygotowywanej do druku ksigzki
Venereal Diseases and History.
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